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Valmistautuminen 
- avain turvallisuuteesi 

 
Rikollisuus kaupungeissa 

- vältä uhriksi joutuminen! 

 
Kaupungit ovat upeita paikkoja täynnä elämää. Käymme-
pä niissä vierailulla, matkoilla tai asumme suuressa kau-
pungissa, ne tarjoavat jokaiselle jotain.  
Kaupunkien ollessa paikkoja missä suuri määrä erilaisia 
ihmisiä on pienellä alueella, on massassa monia erilaisia 
ihmisiä. Tämä tarjoaa loistavan mahdollisuuden rikollisille 
sekoittua joukkoon ja rauhassa valita seuraavan uhrinsa 
väkijoukosta.  
On tärkeää tietää mitä voit tehdä turvallisuutesi paranta-
miseksi kaupungissa, olitpa sitten tottunut ihmisvilinään 
tai tulet pienestä maalaiskylästä kaupunkiin vierailulle.  

Kadulla 
 
• Näytä siltä kuin tietäsit minne olet menossa vaikket tietäisi-

kään. Älä näytä eksyneeltä. 
• Kävele hyvässä ryhdissä ja näytä itsevarmalta. Näytät täl-

löin rikollisien silmissä henkilöltä joka voi aiheuttaa heille 
hankaluuksia. Älä katsele maahan. 

• Älä kanna mukanasi suuria määriä rahaa. Jaa mukanasi 
oleva käteinen eri säilytyspaikkoihin. 

• Seuraa mitä tapahtuu ympärilläsi. 
• Kysy tietä kaupassa tai hotellissa tms., älä kadulla. 
• Suunnittele reittisi etukäteen. 
• Älä esittele varallisuuttasi koruin, vaattein tai ottamalla esille 

setelitukkua yleisellä paikalla. 
• Pidä omaisuutesi näkyvissäsi koko ajan. 
• Ole aina epäileväinen sinua suoraan kohti tulevaa henkilöä 

kohtaan jos hänellä on toinen käsi taskussa tai muuten pii-
lossa. Tutkimusten mukaan ihmiset kävelevät joko molem-
mat kädet vapaana tai taskuissa, paitsi silloin kun he yrittä-
vät salata tai piilottaa jotain, mahdollisesti aseen. 

• Vaikka henkilökohtainen päätöksesi olisi taistella hyökkää-
jää vastaan, lähes kaikki itsepuolustuslajien opettajat suo-
sittelevat ensimmäiseksi puolustautumiskeinoksi pakoon 
juoksemista tai antautumista jos hyökkääjällä on ase. Sinua 
ei voi korvata, omaisuutesi voidaan. 

• Vältä pimeitä katuja, pysy hyvin valaistuilla alueilla. 
• Vieraillessasi sinulle tuntemattomassa kaupungissa, kysy 

paikallisilta hotellissa, kaupassa tms. mitä alueita sinun tulisi 
välttää. 

• Vältä mahdollisuuksien mukaan ruuhka-aikoina matkusta-
mista. Varsinkin näihin aikoihin on tapahtunut terrori-iskuja 
suurissa kaupungeissa joukkoliikennevälineissä. 

 
Turvallisuus ravintoloissa ja baareissa 
 
• Etsi hätäpoistumistiet. Suuri osa loukkaantumisista 

tapahtuu kun hätätilanteessa ihmiset yrittävät ahtaua 
samasta ovesta ulos kuin mistä tulivat sisään. Etsi 
vaihtoehtoiset uloskäynnit. 

• Älä sekaannu tappeluihin. Jos näet tappelun, ilmoita 
siitä turvallisuushenkilökunnalle. Useasti henkilöt jot-
ka menevet rauhoittamaan tappelua saavat kummat-
kin riitapukarit niskaansa ja päätyvät itse tappele-
maan. Pidä välimatkaa riitelijöihin tai poistu paikalta. 

Turvallisuus asuinalueella 
 
• Noudata rakennuksen sisällepääsyyn liittyviä turvalli-

suusohjeita. Älä kiilaa aina lukossa olevia turvaovia 
tai portteja auki äläkä päästä ketään sisälle vaikka he 
väittäisivät asuvansa siellä tai vierailevansa tuttujen 
luona.  

• Ilmoita isännöitsijälle tai talonmiehelle heti jos huo-
maat jossakin olevan palaneen lampun. Pimeät nur-
kat ja sisäänkäynnit ovat niitä joita rikolliset käyttävät 
suojanaan. Hyvä valaistus alueella on tärkeää piilo-
paikkojen poistamisessa. 

• Jos sinun täytyy laittaa nimesi postiluukkuun tms.  
käytä ainoastaan sukunimeä ja jos pakko, etunimestä 
vain alkukirjainta. Näin asiaton sisään yrittäjä ei voi 
käyttää nimeäsi vakuuttaakseen muita että hänellä on 
asiaa sisälle rakennukseen. 

• Jos joku tunkeutuu asuntoosi, pyri pääsemään sieltä 
turvallisesti pois heti. Soita poliisille kun olet päässyt 
turvaan. Jos et pääse ulos asunnostasi, lukitse itsesi 
huoneeseen puhelimen kanssa ja soita sieltä poliisil-
le.  
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